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Om oss… 

Sameffekt AB bidrar till 

framgångsrika företag 

genom att skapa säkra, 

stimulerande och 

utvecklande arbetsplatser. 

För att förenkla för er i 

arbetet med arbetsmiljö, 

brandskydd, kvalitet och 

diskriminering, har vi tagit 

fram en modell baserad på 

praktisk erfarenhet och 

teoretiska kunskaper. 

Modellen bygger på fyra 

viktiga grundstenar: 

organisation, kompetens, 

motivation och verktyg. 

Dessa grundstenar är 

enligt oss förutsättningen 

för förändringsarbeten och 

företagsutveckling. 

 

Sameffekt erbjuder ett 

genomtänkt webbsystem 

för bland annat ert 

systematiska 

arbetsmiljöarbete. 

Systemet ger ditt företag 

en god struktur i arbetet 

och en bra överblick av 

både detaljer och helhet. 

 

Att motivera anställda att 

se sin roll på arbetsplatsen 

är viktigt för trivseln och 

hälsan. Sameffekts 

konsulter hjälper er att 

komma igång med detta, 

och stödjer er i ert 

fortsatta 

motivationsarbete. Vi 

erbjuder utbildningar 

utifrån samma koncept 

som våra tjänster. 

 

 

Certifieringsutbildning för 

Byggarbetsmiljösamordnare BAS-P och BAS-U 

För dig som skall vara BAS P/U i projekt av och som har praktisk erfarenhet 

från bygg- och anläggningsarbete i arbetsledande ställning. 

Syfte 

Utbildningen skall ses som en funktionsutbildning. Syftet är att ge kunskap och 

färdighet för att kunna agera som BAS för en säker arbetsmiljö. 

Kursinnehåll/Genomförande  

 Byggarbetsmiljösamordnare - Bakgrund, innebörd och omfattning 

 Regelverken - AML samt AFS 1999:3 - teori och praktisk hantering 

 Byggherre/Uppdragstagare - ansvar och arbetsuppgifter 

 BAS-P - projektering, samordning, styrning, AMP, särskilda risker 

 BAS-U - AMP, kontroller, planering, samordning, möten, arbetsberedning, 
uppföljning, praktisk hantering och tips 

 Företagets hantering - organisation, hjälpmedel, rutiner 

 Kunskapsprov – utbildningen avslutas med ett skriftligt prov 
 

Utbildningen är på en dag med start kl 08.00 och avslut ca 16.30 och den 

genomförs i Växjö den 27 januari. Allt kursmaterial ingår och Sameffekt AB står 

för fika och lunch under dagen. Mer information om lokal och tider får Ni i 

samband med bekräftelsen på Er bokning. 

Pris: 3 400,- / deltagare (minst 10 deltagare) 

Anmälan görs till info@sameffekt.se senast 10 dagar innan utbildningen 

genomförs (OBS anmälan är bindande). 

Välkomna! 
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